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81,д nрие"а пищи 

Блюдо 
Завтрак 

Макаронные изделия отварные 
Биточки "Нежные" 

Соус томатный 

Чай с сахаром и лимоном 

Хлеб пшеничный 
Завтрак с 7 до 11 лет 

Макаронные изделия отварные 
Биточки "Нежные" 

Соус томатный 

Чай с сахаром и лимоном 
Хлеб пшеничный 

Завтрак с 11 до 17 лет 

Макаронные изделия отварные 
Биточки "Нежные" 

Соус томатный 

Чай с сахаром и лимоном 

Хлеб пшеничный 
Завтрак платный с 11 до 17 лет 

Макаронные изделия отварные 

Чахохбили из птицы 80/20гр. 

Чай с сахаром и ЛИМОНОМ 

Хлеб пшеничный 

Обед с 7 до 11 лет 

Помидоры соленые 

Щи из свежей капусты с картофелем 

Плов из птицы 1 ОО/50гр. 

Чай с сахаром 

Хлеб nеклеваный 

Хлеб пшеничный 

Обед с 11 до 17 лет 

Помидоры соленые 

Щи из свежей капусты с картофелем 

Плов из птицы 150/50гр . 

Чай с сахаром 

Хлеб nеклеваный 

Хлеб пшеничный 
Обед платный с 7 до 11 лет 

Огурец соленый(нарезка) 

Щи из свежей капусты с картофелем 

Плов из птицы 100/50rp. 

Чай с сахаром 

Хлеб пеклеваный 

Хлеб пшеничный 
Обед спец питание с 12до18nет 

Помидоры соленые 

щи из свежей капусты с картофелем 

Плов из птицы 150/50гр. 

чай с сахаром 

7 марта 2025 г. 

Выход ККалл 

150 198,6 

90 98,3 

30 21 ,2 

200 62,6 

40 92,3 

150 198,6 
90 98,3 
30 21 ,2 

200 62,6 
40 92,3 

180 234,0 
100 109,2 

30 21 ,2 
200 62,6 

50 115,4 

150 198,6 
100 222,4 
200 62,6 

30 69,2 

60 12,6 

200 63,6 
150 263,2 

200 61,4 
55 93,9 

55 126,9 

100 21 ,0 
250 79,8 
200 362,7 
200 61,4 

60 102,5 

50 115,4 

60 6,5 
200 63,6 
150 263,2 

200 61,4 

55 93,9 

55 126,9 

100 21,0 

250 79,8 
200 362,7 

200 61,4 

Цена (руб. ) 

101 ,76 

101,76 

101,76 

100,00 

101,76 

101,76 

100,00 

101,76 

Хлеб пеклеваный 
хлеб пшеничный в·ssi ОО~ 

60 102 5 
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